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Vorwort 
 
Vor fünf Jahren entstand der Regattaclub DRCS Sailing aus der privaten organisierten Trainings-
gruppe DIRT. DIRT ist nun definitiv Geschichte. DRCS Sailing hat sich seit der GV 2021 neu orga-
nisiert und wird von einem Vereinsvorstand und den Kommissionsmitgliedern geführt. 
Aktuell sind bei uns im Club 38 Junioren und Juniorinnen in diversen Klassen gemeldet, welche 
teilweise aus der ganzen Schweiz zu uns gestossen sind, mit der erklärten Absicht sich sportlich 
weiterzuentwickeln. 
 
2021 hat sich die Situation hinsichtlich Fördergelder ebenfalls grundlegend geändert: DRCS Sailing 
wird von J+S, Swiss Olympic, Swiss Sailing und Swiss Sailing Team als eigenständiger Club aner-
kannt und erhält erstmals von Swiss Olympic Unterstützungsbeiträge (NWF). Ebenso können wir 
von Unterstützungsbeiträgen von Gemeinde und Kanton profitieren. Diese zusätzlichen Fördergel-
der helfen uns, unsere umfangreichen Clubaktivitäten zu finanzieren, die Elternbeiträge zu reduzie-
ren und das Nachwuchsförderungskonzept von Swiss Sailing zu sichern. 
 
Diese Fördergelder können wir nur dann in Anspruch nehmen, wenn unsere Sportler und Sportle-
rinnen auch unter unserer Flagge an den Regatten starten. Deshalb hat der DRCS Sailing Vorstand 
entschieden, dass ab Januar 2022 alle DRCS Segler und -Seglerinnen, welche am DRCS Trainings- 
und Regattaprogramm teilnehmen, an sämtlichen regionalen, nationalen und internationalen Klas-
senregatten ausschliesslich für DRCS Sailing starten müssen. 
Wir erachten auch das Starten unter der DRCS Sailing Flagge als eine Würdigung gegenüber all 
den Menschen, die sich für die Junioren einsetzen und sie ausbilden. Gleichzeitig vermittelt es ein 
starkes Zeichen von Zusammenhalt, Freundschaft und Teamgeist. 
 
Selbstverständlich sind ausländische Clubmitglieder, welche für ihre Nation an Selektions- oder in-
ternationalen Regatten starten, sowie allfällige «Sparring Trainingspartner» anderer Vereine, von 
dieser Regelung ausgenommen. Es werden auch Ausnahmen ausgesprochen, wenn ein DRCS-
Mitglied zu einen Segelteam eines anderen Clubs stösst und diese in einer anderen Bootsklasse 
unterstützt (z.B. Yachtsegeln, Swiss Sailing League, Langstreckenregatten, etc.). 
 
Unsere Coaches haben sich schriftlich und langfristig dem DRCS Sailing verpflichtet, was der Vor-
stand als ein sehr starkes Commitment zu unserem Club wertet. Auch deshalb erwarten wir von 
unseren Nachwuchsseglern und Clubmitgliedern ein ebenso kräftiges Commitment. 
 
 
 
Philipp Koch       Carmen Casco 
Präsident      Leiterin Junioren 
 
  



 

1. Der organisierende Club 
 
DRCS Sailing, Dersbachstrasse 156b, 6333 Hünenberg See, www.drcs-sailing.com 
 
 
Wer wir sind 
 
DRCS Sailing wurde im 2018 gegründet mit dem Ziel, den Segelsport und den seglerischen Nach-
wuchs zu fördern. 
 
Der Club ist innert kurzer Zeit zu einem aktiven Sportverein mit über 60 Mitgliedern gewachsen. Wir 
sind Mitglied des Schweizerischen Segelsportverbandes Swiss Sailing (SwS), des Regionalverban-
des Zentralschweiz (RVZS) und sind als NWFK-Trägerschaft bei Swiss Olympic anerkannt. 
 
 
Was wir wollen 
 
Wir haben zum Ziel, den Regattasport und den seglerischen Nachwuchs zu fördern. Wir wünschen 
uns aktive Mitglieder, welche ihre Boote segeln und/oder sich aktiv als Helfer an unseren Anlässen 
beteiligen. Da nur eine beschränkte Anzahl Landliegeplätze zur Verfügung steht, unterstützen wir 
das gemeinsame Benutzen von Booten und Trailern. 
 
 
Unsere Aktivitätsfelder 
♦ Juniorenförderung in den Klassen Optimist, ILCA 4 und 6, iQFoiL, 420, 470 
♦ Regattasegeln 
♦ Ausbildung 
♦ Regatta-Anlässe und gesellschaftliche Veranstaltungen 
 
 
Unsere Infrastruktur 
 
Wir verfügen über kein Clubhaus und auch einen Bootspark und sind im privaten Bootshafen in 
Sisikon eingemietet. Die Infrastruktur eignet sich für die Durchführung von kleineren Jollenregatten, 
Juniorentrainings und für die Organisation von gesellschaftlichen Anlässen im Zusammenhang mit 
dem Segelsport. 
 
 
Gründungsjahr  2018 
 
Aktueller Präsident   Philipp Koch 
 
Mitgliederzahlen   Aktive:  32 

Junioren:  38 
 
(Stand: 27. September 2023)  

http://www.drcs-sailing.com/


 

2. Juniorensegeln: Ein attraktiver Sport 
 
Juniorensegeln erfreut sich in der Schweiz grosser Beliebtheit, nicht zuletzt auch seit den Erfolgen 
von Alinghi und Team TILT. Segeln fördert die Konzentration, die Selbständigkeit, Verantwortungs-
bewusstsein und stärkt manuelle, intellektuelle, physische und psychische Fähigkeiten. Die Seg-
lerinnen und Segler lernen, die Folgen ihrer beschlossenen Strategie und taktische Entscheide ab-
zuschätzen. Sie lernen, das Boot den aktuellen Wetterverhältnissen entsprechend für die Fahrt auf 
dem See herzurichten. Junge Seglerinnen und junge Segler lernen, das Boot durch Wellen zu steu-
ern. Die Koordination der Segeleinstellung mit der Steuerung des Bootes erfordert ein hohes Mass 
an Konzentration, Koordination und manueller Geschicklichkeit. Segeln erfordert hohe Team- und 
Koordinationsfähigkeiten. Bei Starkwind sind physische Kondition und psychische Stärke gefragt. 
Segeln für Junge ist ein attraktiver Leistungssport! 
 
DRCS bietet für Kinder ab acht Jahren mit den Challenger die Möglichkeit unbeschwert das Segeln 
kennen zu lernen. Eine Clubmitgliedschaft ist im ersten Jahr nicht vorgesehen. 
Das Boot und Material werden den Seglern zu Verfügung gestellt. Der Club stellt die Begleitboote 
und Trainer für die Trainings zur Verfügung, die in der Regel einmal wöchentlich unter Leitung er-
fahrener Aktivseglerinnen und –segler stattfindet. In den Trainings werden theoretische Wetterkunde 
oder Einführung in die Seglersprache gelehrt, abwechselnd mit praktischen Übungen zum Boots-
handling, vorerst in der «Trockenübung» an Land mit anschliessendem Üben auf dem Wasser.  
 
Erfahrene Junioren haben die Möglichkeit, nach einem oder zwei Jahren in die RACING GRUPPE 
zu wechseln. Hier wird an der Technik des Segelns gefeilt: Praktische Startübungen folgen nach 
theoretischer Auseinandersetzung mit der strategischen und taktischen Planung einer Regatta. Als 
Vorbereitung auf die Regatten werden die Wettfahrtsegelbestimmungen, vergleichbar mit der - nun 
halt unsichtbaren - Signalisation im Strassenverkehr, geübt. Dabei werden sie regelmässige an di-
versen nationalen und internationalen Regatten teilnehmen, sich für die Schweizermeisterschaften 
qualifizieren und später an Europa- oder sogar Weltmeisterschaften teilnehmen. 
 
 
3. Ziele der Gruppen Optimist, ILCA 4, 6, 7, iQFOiL, 420 und 470 
 
Das erklärte Ziel der Regatta Gruppen RACING ist es, an der schweizerischen Punktemeisterschaft 
regelmässig teilzunehmen, die Teamrennen zu bestreiten und unsere Segler auf internationale Re-
gatten vorzubereiten. Natürlich können die regionalen Regatten ebenfalls absolviert werden.  
 
Der Spass am Segeln sowie die Teamarbeit stehen bei allen Gruppen im Vordergrund. Es soll eine 
schlagfertige Truppe von Nachwuchsseglern entstehen, welche es versteht, als Team zusammen 
zu segeln und den Segelsport als eine vollwertige Sportart zu betreiben. 
 
Zu diesem Zweck wird regelmässig trainiert. Die RACING Trainings werden von Berufstrainern ge-
führt und das Regattasegeln steht im Vordergrund. Damit der gesellschaftliche Teil ebenfalls nicht 
zu kurz kommt, werden auch gesellschaftliche Anlässe und nach Möglichkeit das Segeln in ande-
ren Bootstypen organisiert (z.B. Foiling Day). 
 
 
  



 

4. Die Organisatoren 
 
Folgende Personen bilden das Organisationskomitee des Juniorenkonzept DRCS Sailing: 
 

• Luc Monnin  Regattawesen    luco.monnin@gmail.com 
• Carmen Casco Junioren und Logistik   carmen.casco@bluewin.ch  
• Alberto Casco Administration    alberto.casco@cascoag.ch 

 
Für die internen Materialverwaltung sind Christoph Durrer und Luc Monnin zuständig. Für die 
eigenen Boote sind jeder Segler und jede Seglerin selber zuständig. 
 
5. Die Trainer 
 
Folgende Berufstrainer stehen den Racing-Gruppen zur Verfügung: 
 

• Damir Nakrst (CRO)   Optimisten, ILCA 4/6/7 
• Nikos Drougkas (GRE)  420 & 470 
• Noa Nincevic (CRO)   ILCA 4/6 
• Daniel Mihelic (CRO)   ILCA 6/7 
• Fabio Fumagalli (ITA)  iQFOiL Youth / WASZP 
• Leo Miskovic (CRO)   Fitness Coach 

 
Die Trainer verfügen über langjährige Erfahrung im Regattasport und sind hoch motiviert ihr Wissen 
an DRCS-Racing weiterzugeben. Die Trainer sind verantwortlich für die Erstellung des Trainings-
plans und die Durchführung der Trainings. Die Trainer führen die Trainings selbständig durch und 
betreuen die Segler auf dem Wasser. Die Trainer erhalten klare Aufgabenbeschriebe und Ziele und 
werden fair nach Reglement entschädigt. 
 
Transport und Logistik für die Teilnahme an den Trainings und Regatten organisieren die Trainer 
und die Juniorverantwortliche in Absprache mit den jeweiligen Gruppen. 
 
Zusätzlich fördert DRCS Sailing die Ausbildung von unseren jugendlichen Seglern mit J+S Ausbil-
dung, welche zusammen mit den Berufstrainern zum Einsatz kommen: 
 

• Camillo Casco (SUI) J+S 
• Raphaella Schobinger (SUI) J+S 
• Achille Casco (SUI) J+S 
• Janik Müller (SUI) J+S 
• Maxim Dneprov (SUI) J+S 

 
Speziellen Dank und herzliche Gratulation an unsere «1418coaches», welche die Challenger an den 
Trainings begleiten werden. Ein Dankeschön an die kantonalen Instruktoren für die Schulung und 
an die Amtsstellen für die grossartigen Diplome. Wir sind stolz auf Euch! 
 

• Yara Roth (SUI) 1418coach 
• Ennio Turrin (SUI) 1418coach 
• Samuel Berther (SUI) 1418coach 
• Nino Livio Lofterød (SUI) 1418coach 
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6. Teilnahmebedingungen 
 
Damit das anspruchsvolle Jahresprogramm reibungslos durchgeführt werden kann, steht Teamar-
beit an erster Stelle. Doch die Teammitgliedschaft muss erarbeitet werden, die schriftliche An-
meldung ist kein Garant für einen Verbleib in den Trainingsgruppen.  
 
Das Team wird jährlich aufgrund objektiver Kriterien durch die Organisatoren zusammengestellt und 
die Segler werden gezielt gefördert und gefordert. 
 
Alle Segler verpflichten sich, die Trainings- und Regattatermine wahrzunehmen und sich vollum-
fänglich an den Zielen der Regatta Gruppe Racing zu orientieren. Deshalb muss sich der Segler 
oder Seglerin im Verhinderungsfall frühzeitig abmelden. Bei mehrmaligem unentschuldigtem Fern-
bleiben der Trainings und der Regatten, wie auch bei unsportlichem Verhalten vom Segler oder der 
Seglerin, kann der Ausschluss durch die Organisatoren aus dem Team erfolgen.  
 
Die Segler/Innen verpflichten sich anfangs Selektionsjahr schriftlich, das vom DRCS Racing verab-
schiedete Jahresprogramm zu bestreiten sowie die vereinbarten Trainings und nationalen und regi-
onalen Regatten für DRCS Sailing gemäss dem Juniorförderungskonzept zu bestreiten. Die Segler 
bekennen sich dazu, dass nebst der Schule und Ausbildung das Segeln hohe Priorität hat. Die Mit-
glieder der DRCS Regatta Gruppe Racing erfüllen eine Vorbildfunktion im Club und auf den Regat-
taplätzen. 
 
Das DRCS Racing Team versteht sich als Club-Team. Die besten Segler des Racing-Teams erhal-
ten die Chance bei den Schweizerischen Regionalverbänden und nationalen Trainingsgruppen mit-
machen zu können. 
 
Die Trainings- und Regattaplanung erfolgt aufgrund des jährlichen Regattakalenders der einzelnen 
Klassen. Der Kalender wird zusammen mit dem RVZS (Regionalverband Zentralschweiz) und des 
Swiss Sailing Teams (TalentPool) koordiniert. Wir empfehlen den Opti Segler mindestens ein Trai-
ningslager in der Schweiz (z.B. Opti-Lager Davos oder Open Week vom RVZS) pro Jahr zu besu-
chen. 
 
 
7. Kosten 
 
Der Clubbeitrag für die Junioren des DRCS-Racing-Teams beträgt pro Regattajahr 60 Sfr. 
 
Zusätzlich muss mit laufenden Kosten von etwa 100 Sfr. pro Kind und Segeltag im Racing gerechnet 
werden. Diese Kosten beinhalten die Löhne der Berufstrainer, Material, Boote und Unterkunft der 
Kinder. Wir werden mit diversen öffentlichen Beiträgen und Sponsorengelder unterstützt. Diese Gel-
der fliessen in das Material und Unterhalt der Begleitboote (VSR, etc.), Versicherungen und die Trai-
nings- und Regattaevents unserer Nachwuchssegler. 
 
Das komplette Jahresprogramm beträgt rund 60 Wassertage und wird pro Klasse separat erstellt 
und laufend nach beendetem Anlass abgerechnet. Alternativ darf vom Club einen Kostenvorschuss 
anfangs Jahr verlangt werden. Die jährlichen Klassenbeiträge (Mitgliedschaft) müssen den jeweili-
gen Klassen direkt bezahlt werden. 
  



 

8. Anmeldung 
 
Vor Beginn einer Saison wird von den Teilnehmern und den Eltern erwartet, dass sie sich gemäss 
separatem Anmeldeformular schriftlich beim Juniorenverantwortlichen DRCS Sailing anmelden.  
Anmeldeschluss ist 31. Januar 2024. Ausnahmen sind in Rücksprache mit den Trainern möglich. 
 
 
9. Erscheinungsbild DRCS Sailing 
 
Es wird sehr viel Wert auf Teamarbeit und Auftreten gelegt. Sämtliche Segler, Trainer und Organi-
satoren werden mit Shirts ausgestattet, welche an den Regatten getragen werden müssen. 
Alle Teammitglieder legen Wert auf ein gepflegtes, angemessenes und respektvolles Erscheinungs-
bild. Dazu zählen Kleidung, Benehmen und der Umgang mit dem eigenen und fremden Material. 
Das Erscheinungsbild ist die Visitenkarte vom DRCS Sailing. 
 
 
10. Aufgabe der Eltern 
 
Selbstverständlich kann der Club nur mit der Mithilfe der Eltern aufrechterhalten werden. Daher sind 
alle Eltern aufgefordert, sich aktiv am Segelgeschehen zu beteiligen und sich zur aktiven Mithilfe im 
Interesse des ganzen Teams zu verpflichten. Sei dies bei der Verpflegung, bei den vielen Transpor-
ten an die Trainings und Regatten oder bei der Unterstützung der Kinder, um ihre selbstdefinierten, 
teils ehrgeizigen Ziele zu unterstützen. Umfang und Modus der Elternmitarbeit wird pro Klasse defi-
niert. Zeit- und Kostenaufwand werden möglichst gleichmässig verteilt. Doch während den Trai-
nings und den Regatten halten sich Eltern im Hintergrund und überlassen die Kinder der 
Obhut der Trainer oder Teamleader. Die Trainer bestimmen anschliessend Ort und Zeit der Über-
gabe der Kinder. Bei den Optimisten wird, wenn immer möglich und nötig ein Landverantwortlicher 
(Teamleader) an den Events bestimmt. Die Eltern werden in geeigneter Form (E-Mail, Briefe, Web-
seite, etc.) regelmässig über die Aktivitäten informiert. 
 
Die Missachtung der Weisungen von Trainer oder Teamleader und schlechtes Benehmen von so-
wohl Eltern als auch Seglern im Team kann zum Ausschluss aus den Trainingsgruppen führen. 
 
 
11. Marketing / Kommunikation 
 
Die Juniorenverantwortliche bestimmt, wie und in welcher Form über die Aktivitäten und Resultate 
informiert wird. Als Medium werden hauptsächlich Socialmedia (Facebook, Instagram, etc.) und das 
Web in Betracht gezogen. Jede Bootsklasse hat ihre eigene WhatsApp-Gruppe für die interne Kom-
munikation. Andere Medien (Zeitung, Berichte, etc.) werden nach Möglichkeit angestrebt.  
Von den Regatten werden Berichte mit Fotos auf der Webseite publiziert und die Segler sind aufge-
fordert persönliche Beiträge zu schreiben. 
Die Segler und Eltern müssen bei Anmeldung bestätigen, dass sie mit der Aufnahme und Publikation 
von Bild und Ton in Zusammenhang mit den Segeln einverstanden sind. 
 
12. Unsere Sponsoren 
 
Herzlichen Dank für die finanzielle Unterstützung an folgenden Förderer und Sponsoren 2023: 
 

• Club Sail Force 
• Swiss Olympic 
• Swiss Sailing       Hünenberg See, 27. September 2023 

 


